Forening PIST
Verksamhetsberittelse for verksamhetsaret 2018-19

+  Medlemmar

Den ideella foreningen PIST har nu avslutat sitt sjunde verksamhetsar. Féreningen
organiserar vardcentraler och huslakarmottagningar som till mer an 50 procent ags av
personer som arbetar aktivt pa respektive enhet. Verksamheterna ska ocksa ha avtal med
Stockholms lans landsting inom ramen for Vardval Stockholm.

Av Stockholms lans ca 210 vardcentraler ar ca halften agda av personalen. Hit raknas da
aven de vardcentraler som drivs inom ramen for Praktikertjanst. En tredjedel drivs av
Stockholms landsting (SLSO) och resterande ca 20 procent drivs av kedjorna Aleris, Capio,
Helsa. Pist har for narvarande 41 betalande medlemsforetag, en liten minskning som till
stor del beror pa att flera mottagningar har kopts upp av storre foretag.

« Styrelse

Till PIST:s 7:de ar fick vi tva nya person till styrelsen. Ny ordférande Susanne Barenius.
Pierre Bergensand ar kvar som vice ordforande.

Styrelsen har bestatt av:

Ordforande Susanne Barenius, Sjostadsdoktorn

Kassor Kerstin Lindkvist, Taby Centrum doktorn
Sekreterare Karin Risberg, Din vardcentral Bagarmossen (nyval)
Vice ordforande Pierre Bergensand, Stuvsta vardcentral

Ledamot Stefan Amér Familjeldakarna

Ledamot Andreas Luiga, Attundahalsan AB

Ledamot Karima Djoumi, Halsans vardcentral Tensta (nyval)
Revisor Karl-Patrik "Charlie" Jonsson Kungsholmsdoktorn

Kjell Barreskog
Valberedning Mikael Stolt, Kallhalls Nya Vardcentral

Birgitta Wiklund Hammarstrom har representerat oss i referensgruppen for regelbokens
kvalitetsdel.

« Styrelsemoten
Styrelsen har under verksamhetsaret haft 8 st protokollforda moten.

- Verksamhet under aret
Styrelsen har i enlighet med foreningens syfte och mal drivit tva huvudfragor under aret:



« Forbattrade ekonomiska forutsattning
« Forenklad och andamalsenlig styrning av den medicinska verksamheten
Vi har daréver drivit fragan om e-hdlsa och videokonsultationer specifikt.

Styrelsen konstaterade sasom foregaende verksamhetsar att PIST i manga fall haft svart att
na ut till landstingets beslutsfattande politiker och tjansteman. Aven 6vriga privata aktorer
tycks ha haft liknande svarigheter i sina diskussioner med landstinget. Samtidigt har vi
upplevt att vi har haft viss spretighet i hur fragor drivits.

Vi har dock under 2018 arbetat for ett kontinuerligt samarbete med landstingspolitiker
med tva moten per halvar och forsoker utveckla ett fortsatt samarbete kring vara viktiga
fragor enligt ovan.

Samarbete med 6vriga aktorer

PIST:s styrelse tog under 2014 initiativet till att samla de privata vardgivarna for att
gemensamt och mer fokuserat driva fragor gentemot landstinget. De Gvriga privata
aktorerna som driver vardcentraler i Stockholms lan kontaktades for att hitta effektiva
samarbetsformer. Samtliga aktorer, dvs Aleris, Capio och Praktikertjanst sag mycket
positivt pa initiativet. Personer i ledande stallning inom respektive organisation blev
utsedda till att delta i arbetet. Detta arbete bedrivs i Branchradet.

Branschrad Priméarvard Stockholm

| november 2014 bildades Branschradet for Huslakarverksamheten inom Stockholms lans
landsting som paraplyorganisation och foretradare for de privata vardgivarna. Féreningens
syfte ar sammanfattningsvis att: driva de fragor som for tillfallet prioriteras av
medlemmarna och med sarskilt fokus pa ersattningsfragor och pa utveckling av
vardvalsmodellen for huslakarverksamheten i Stockholms lan.

Branschradets styrelse har under aret bestatt av:
Ordforande Marinette Hansson, Praktikertjanst

Ledamoter Andreas Luiga, PIST
Pierre Bergensand, PIST
Karin Lagerstedt, Regionchef Aleris
Britt-Inger Kajnas, Regionchef Capio
Thorleif Nilsen, VD Legevisitten (numera Capio)

Till kommande verksamhetsar ar aven representanter fran Helsa och Familjelakarna
inbjudna.

Branschradets styrelse har haft moten med sjukvardslandstingsraden. De ar fortsatt
positiva till att Branschradet finns for dialog.

Ersattningsforandringar 2018

Ersattningsforandringarna som infordes under 2018 innebar inga storre forandringar.
Tvartemot vara onskemal tillférdes en stérre summa som tillfallig malstyrd ersattning pa
tex okade oppettider, vantetids-matningar och 6kade besok. Pists rad var att istallet oka
lakareersattningen for alla vardcentraler.

Politikerméten

Under aret har PIST dven i egen regi haft ett antal méten med representanter for den
politiska majoriteten som aven de star bakom FFU 2017 och FFU 2018. Dessa moten har
varit och vi upplever dialogen som god.



Under 2018 har vi arbetat for att fa till samarbete och kunskapsutbyte nar det galler
utveckling av e-halsa. Det var initialt tal om att videokonsultatiooner skulle bli
obligatoriskt i FFU 2019. Pist har arbetat hart for att fa en gemensam leverantor for alla
vardenheter sa att man férutom vardpersonal-patient aven kan utveckla samarbetet
mellan kliniker. Politiskt har man dock varit valdigt tydlig med att man INTE vill ha en
gemensam losning da detta hindrar utvecklingen.

Pist har under 2018 da istallet satsat pa att utvardera de storre leverantorerna for e-halsa
om finns pa marknaden och hosten 2018 kom vi med en rekommendation, har bifogad.
Sammanfattningsvis blev var rekommendation att inte stressa pa och skriva langa avtal da
utvecklingen springer fort fram och vi vet for lite. Troligen kommer e-halsa i form av
videobesok INTE bli obligatoriskt i FFU 2019.

Dialogmoten

Flera dialogméten genomfordes under aret med diskussion kring varande och kommande
FFU. Vidare framfordes att det ekonomiska laget for primarvarden ar bekymmersamt,
framforallt pga de hoga kostnaderna for Nya Karolinska Sjukhuset samt okande kostnader
for slutenvard samt ASIH och rehab. PIST kommer att delta i dessa diskussioner daven under
nasta verksamhetsar.

Under aret 2018 har det kallats till specifika moten kring utbygganden av aldrevarden. Pist
har varit representerade pa alla méten. Det blev under 2018 inget skifte av hemsjukvarden
till kommunal regi. Istallet skall en ny aldrevard utarbetas. Fortsatta méten och
diskussioner fors med mal om att presentera ett forslag for “sammanhallen seniorvard”
2020.

Specialitetradet i allmdnmedicin

Susanne Barenius representerar PIST. Under aret har vi bland annat berért kommande
vardval, diskussioner kring de nya narakuterna samt VISS och arbetsfordelning mellan
sjukhusvarden och primarvarden. Vi har diskuterat arbetsmiljon och de ekonomiska
forutsattningar som galler i primarvarden. Vi har ocksa samtalat runt lakarbristen
(nuvarande och kommande) i primarvarden. Inom Spesak har vi dven diskuterat Spesaks
roll gentemot andra Spesak samt hur vi kan gora var rost hord och hur den ska na ut till
alla andra Spesakrad. Ny organisation med ordférande och 1 vice ordférande har tillsats.
Ordforande ar Lena Pomerleau, Vice ordforande Magnus Rojvall.

« Allmant om laget

Vi har diskuterat en nedbrytning av allmanmedicin och priméarvarden. Svarigheter att fa
vardcentrals-ekonomin att ga ihop och det tuffa arbetsklimatet for alla yrkeskategorier
inom huslakarmottagningarna.

Samtliga aktorer ar dverens om att husliakarverksamheten ar underfinansierad. Aven
politiker och tjansteman anger att mer pengar behovs for att uppratthalla kvalitetsnivan.
Har skyller man de uteblivna ersattningshéjningarna pa sjukhusens stora budgetunderskott
som behdver kompenseras. Vi hoppas att branschradets gemensamma arbete kommer att
resultera i att vi blir en starkare motpart och att det ger oss storre mojligheter till
paverkan.

Arbetet rérande administrativa forandringar och medicinska fragor som ror regelboken har
haft storre framgang. Ett antal regelférsamringar har lyckats avstyras.

Vi har under 2018 forsoka vara mer tillgangliga och ge battre och mer information om vart
arbete till vara medlemmar. Hemsidan har uppdaterats kontinuerligt och vi har mail-ledes
informerat efter politikerméoten. Storsta arbetet under 2018 har pa vara medlemmars
onskemal varit att utarbeta en rekommendation for e-halsa och videobesok.



Vi har etablerat bra kontaktvagar med landstingspolitiker och utarbetat rutin att traffas 2
ganger per halvar. Traffarna sker i god tom och respekt for varandras arbeten. Arbetet ska
ses som langsiktigt dar vi maste vara konsekventa och sa tydliga som det bara gar. Vi har
under borjan av 2019 traffats med politikerna och utformat 4 huvudpunkter som vi skall
arbeta for under 2019/20.

1: Fortsatt fast listning pa lakare

2: Rimlig storlek pa listan och ekonomiska forutsattningar for detta.

3: Fortsatt fordelning fast>rorlig ersattning. Forbattrade ekonomiska forutsattningar.
4: Hemsjukvarden bor fortsatt vara en naturlig del i huslakarverksamheten.

5: Okat uppdrag for primarvarden. Kunskap och majlighet fns men ekonomin maste
komma med (garna fore) uppdraget.

Medlemsrekrytering och administration

Viss medlemsrekrytering har skett under aret men bor intensifieras. Ju fler
privatlakarmottagningar som PIST representerar desto starkare kan foreningens rost bli
gentemot SLL:s politiker och tjansteman.

Dock har flera mottagningar salts till storre bolag vilket medfort nagot farre medlemmar
detta ar.

+  Ekonomi

Ekonomin ar som tidigare god. Det Gverskott som genererats under tidigare verksamhetsar
har under 2018 anvandas till okade kostnader for forlorad arbetstid. Ett storre antal moten
har genomforts med SLL och med 6vriga aktorer under ordinarie arbetstid. Vid dessa
tillfallen har ersattning betalats ut till motesdeltagarna. Resultat- och balansrakning
redovisas separat.

- Kommande verksamhetsar

Infor framtiden hoppas vi i styrelsen pa fortsatt fortroende da vi kdnner att vi har kommit
en bit pa vag men att det fordras ett talmodigt och langsiktigt arbete. Under 2019 kommer
vi fortsatta arbete for primarvarden i Stockholm bland annat med att bygga upp naturliga
tata kontaktvagar till vara landstingspolitiker.

Styrelsen i Pist

Susanne Barenius, Pierre Bergensand, Kerstin Lindkvist, Andreas
Luiga, Stefan Amér, Karin Risberg och Karima Djoumi.



